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 :همذهِ

 ها کـَس ٍّوچٌ٘ي دً٘ا دسػغح خضؿكٖ دسآهَصؽ زخصصٖ حَصّْإ گؼسشؽ تِ سٍ سًٍذ

 دِّ دسچٌذ

 ًوَدُ اٗداب سا زكو٘لٖ زحص٘لاذ دسػغح زخصصٖ ّإ سؿسِ اًذاصٕ ساُ ٍ زاػ٘غ اخ٘شضشٍسذ

 هسؼذدٕ ّإ دخاسزواى اٗلام صؿكٖ ػلَهح داًـگاُ هخسلف ّإ داًـكذُ حاضش حال دس .اػر

زحص٘لاذ زكو٘لٖ دس ػغح کاسؿٌاػٖ اسؿذ ٍدکسشإ زخصصٖ ٍ دػس٘اسٕ داسًذ کِ  آهَصؽ تشإ

 .سػالِ ّااسائِ کشدُ اًذ/ ّش ٗک ؿَُ٘ إ خذاگاًِ تشإ زٌظ٘ن گضاسؽ ًْاٖٗ خاٗاى ًاهِ

اصعشفٖ،دسگشدآٍسٕ هدوَػِ خاٗاى ًاهِ ّا دسخاٗگاُ ّإ اعلاػازٖ ٍاػسفادُ اصآًْا ،ٗک دػسٖ 

تِ ّو٘ي هٌظَس،خ٘ـٌْاد ه٘ـَد ضوي اخس٘اساذ ٗكِ دس  .ػاخساس خاٗاى ًاهِ ّا اّو٘ر صٗادٕ داسد

اخشإ خظٍّـْا تشإ داًـدَٗاى ،اػاز٘ذ ساٌّوا ٍ هـاٍس لحاػ ه٘ـَد ،دػسَسالؼول خاهغ تشإ 

 .سػالِ دس دػسشع داًـدَٗا ى لشا سگ٘شد / اسائِ آى دسلالة خاٗاى ًاهِ

 تخؾ همذهازٖ

 :زشز٘ة صفحاذ آى صشفاً تِ ؿشح رٗل ه٘ثاؿذدساٗي لؼور، صفحاذ ؿواسُ گزاسٕ ًو٘ـَ د ٍ

 )صسکَب( خلذ سٍٕ خاٗاى ًاهِ- 1

 صفحِ ػف٘ذ- 2

 تؼن الله الشحوي الشح٘ن- 3
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 (1فشم ؿواسُ(صفحِ ػٌَاى- 4

اٗي صفحِ تا هشاخؼِ تِ کساتخاًِ هشکضٕ ٍاحذ خاٗاى  )صفحِ اعلاػاذ کساتـٌاخسٖ خاٗاى ًاهِ - 5

 .(ًاهِ ّا اص خاٗاى ًاهِ اػسخشاج ٍ دس اخس٘اس داًـدَ لشاس هٖ گ٘شد

الضاهٖ )تشگِ ًوشُ دفاع اصخاٗاى ًاهِ( کدٖ زائ٘ذِٗ اػضإ ّ٘اذ داٍساى حاضشدسخلؼِ دفاع- 6

 .اػر

 زمذٗن حذاکثشدسدٍصفحِ- 7

 (حذاکثشدسدٍصفحِ )زـكشٍلذسداًٖ - 8

 .الضاهٖ اػر )فاسػٖ ٍاًگل٘ؼٖ( تشإ زوام خاٗاى ًاهِ ّا: چك٘ذُ ٍکل٘ذٍاطُ ّإ فاسػٖ- 9

ؿاهل ػٌَاى خاٗاى ًاهِ ،همذهِ ،ّذف اص اخشإ خاٗاى ًاهِ ،سٍؽ اًدام کاس ،ٗافسِ ّاٍ ًس٘دِ *

 گ٘شٕ

 .ًَؿسِ ؿَد ( کلو300ِ-500)چك٘ذُ حذاکثش دسٗک صفحِ *

داًـدَٗاى هَظف ّؼسٌذ ػلاٍُ تش کل٘ذٍاطُ ّإ ٗک ّثِ صلاح دٗذ اػاز٘ذ هحسشم ساٌّوا *

 Meshٍهـاٍس اًسخاب ه٘ـًَذ،کل٘ذٍاطّْإ خاٗاى ًاهِ خَد سا اصآخشٗي ًؼخِ خاٗگاُ اصغلاحٌاهِ 

ػدغ تشإ . تا هشاخؼِ تِ کساتخاًِ هشکضٕ داًـگاُ ٗا کساتخاًِ ّإ داًـكذُ إ اًسخاب ًواٌٗذ

 (2فشم ؿواسُ  )( کل٘ذ ٍاط3ُ-6). صحافٖ ًْاٖٗ الذام کٌٌذ
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تْسش ز٘ة ؿاهل ػٌَاى ٍؿواسُ صفحاذ کلِ٘ هغالة :) (Table of Contentsفْشػر هغالة- 10

 هٌذسج دسخاٗاى ًاهِ 

 (دس صَسذ ً٘اص) (Abbreviations)فْشػر ػلائن ًٍـاًِ ّا - 11

 فْشػر خذاٍل- 12

 فْشػر ًوَداسّا ،ػكؼْا ًٍمـِ ّا- 13

 فْشػر خَ٘ػسْا- 14

 تخؾ اصلٖ ٗا هسي خاٗاى ًاهِ- 15

 هٌاتغ ٍ هاخز- 16

 ....خشػـٌاهِ،اخاصٌّاهِ، فشم سضاٗر ًاهِ ٍ خَ٘ػسْا،- 17

 )فاسػٖ ٍاًگل٘ؼٖ( تشإ زوام خاٗاى ًاهِ ّا :  ٍکل٘ذٍاطُ ّإ اًگل٘ؼٖ(Abstract)چك٘ذُ - 18

 (3فشم ؿواسُ ) .الضاهٖ اػر

 (4فشهـواسُ( صفحِ ػٌَاى اًگل٘ؼٖ- 19

 )آخشٗي صفحِ خاٗاى ًاهِ( صفحِ ػف٘ذ- 20

  تِ صتاى اًگل٘ؼٖ) :صسکَب( خلذ خـر خاٗاى ًاهِ-21
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 ػٌَاى خاٗاى ًاهِ ًٍام ًٍام خاًَادگٖ ًَٗؼٌذُ :ػغف خاٗاى ًاهِ- 22

 تخؾ اصلٖ ٗا هسي خاٗاى ًاهِ

. ؿواسُ گزاسٕ صفحاذ اص اٗي تخؾ ؿشٍع ؿذُ ٍؿاهل خٌح  فصل اػر

 هؼشفٖ خظٍّؾ :فصل اٍل

 ِحذٍد ٗک خاساگشاف( همذه( 

 ِت٘اى هؼأل 

 اّو٘ر خظٍّؾ ٍ ٍخِ زواٗض خظٍّؾ تا ػاٗش خظٍّـْا 

 اصلٖ،خضئٖ،کاستشدٕ( اّذاف خظٍّؾ( 

 ػؤالاذ خظٍّؾ 

 فشض٘اذ خظٍّؾ 

  زؼشٗف ًظشٕ ٍػول٘ازٖ هفاّ٘ن ٍ هسغ٘شّا 

 خ٘ـٌِ٘ خظٍّؾ :فصل دٍم

 ِحذٍد ٗک خاساگشاف( همذه( 

 ٖچاسچَب ًظشٕ،خٌذاؿسٖ،زاسٗخ 

 تشسػٖ خظٍّؾ ّإ اًدام ؿذُ دساٗشاى 
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 تشسػٖ خظٍّؾ ّإ اًدام ؿذ ُ دس ػاٗشکـَسّإ خْاى 

 سٍؽ خظٍّؾ :فصل ػَم

 ِحذٍدٗک خاساگشاف( همذه( 

 ًَع خظٍّؾ 

 خاهؼِ خظٍّؾ 

 ًوًَِ خظٍّؾ 

 ًَِسٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ ٍ زؼذاد ًو 

 هح٘ظ خظٍّؾ 

 اتضاسگشدآٍسٗذادّْا 

 زؼ٘٘ي سٍاٖٗ ٍ خاٗاٖٗ اتضاس 

 سٍؽ گشدآٍسٗذادّْا 

 سٍؽ زدضِٗ ٍزحل٘ل دادّْا 

 هحذٍدٗر خظٍّؾ 

 ٖهلاحظاذ اخلال 

 ٗافسِ ّإ خظٍّؾ :فصل چْاسم

 خذاٍل ٗا ًوَداسّإ آهاسٕ
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 تحث ًٍس٘دِ گ٘شٕ :فصل خٌدن

 تحث ٍتشسع ٗافسِ ّا 

 ًٖٗس٘دِ گ٘شٕ ًْا 

 خ٘ـٌْاداذ 

 زٌظ٘ن صفحاذ خاٗاى ًاهِ

 . ًَؿسِ ؿذُ آغاصه٘گشددB Nazanin, Bold 25تا فًَر ػٌَاى فصل ّشفصل تا ٗک صفحِ کِ

 :دس زٌظ٘ن زوام صفحاذ فاسػٖ ٍ اًگل٘ؼٖ ًكاذ صٗش سػاٗر ؿَد

 حاؿِ٘ ّاٍ فاصلِ ػغشّا

ػاًس٘وسش ٍاص ػور 3 /5دسکلِ٘ صفحاذ حَاؿٖ صفحاذ تاٗؼسٖ ا صػور ساػر ٍ اصتالا -

 چح ٍ

 .ػاًس٘وسشتاؿذ5/2خاٗ٘ي ّشکذام

فاصلِ ت٘ي ػغشّإ فْشػر هغالة ،فْشػر خذاٍل ،فْشػر اؿكال، زمذٗن ٍػداع  -

 ،چك٘ذُ

 فاسػٖ ٍاًگل٘ؼٖ،ًمل لَل هؼسم٘ن،خاًَٗغ ّا،ػٌاٍٗي خذاٍل،ًوَداسّاٍاؿكال،هسٌدذاٍل

 لاٗي تشإ هسَى 5/1دسهسٌاصلٖ فاصلِ ت٘ي ػغشّا . تاؿذsingle،ًوَداسّاٍاؿكال،خَ٘ػسْا 

 .سػاٗر ٗكذػسٖ دس زوام هسي الضاهٖ هٖ تاؿذ. فاسػٖ ٍ اًگل٘ؼٖ تاؿذ

 ًَع ٍاًذاصُ فًَر
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ٍز٘سشدٍم تا Titr 14ٍػٌاٍٗي ز٘سش اٍل B Nazanin 14ًَع للن هسي خاٗاى ًاهِ :ٕفاسع -

Titr 12 ٍز٘سشػَم تاB Nazanin 14 (Bold) خا ٍسلٖ ّا ً٘ضB Nazanin 12 ِدسًظشگشفس

 .ؿَد

 Timesٍدسخا ٍسلٖ ّا اص Times New Roman 12دسهسي اص فًَر  :اًگل٘ؼٖ -

NewRoman 10اػسفادُ ؿَد . 

 .اٍل٘ي ػغش ّش خاساگشاف ٗک ػاًس٘وسش زَسفسگٖ داؿسِ تاؿذ -

 .سػاٗر دػسَسالؼول ّإ آٗ٘ي ًگاسؽ صتاى فاسػٖ الضاهٖ اػر -

 .زَض٘ح خذاٍل دستالا ٍ زَض٘ح اؿكال ٍػكؼْادسصٗشآًْالشاسه٘گ٘شد -

اٗي هحذٍدٗسْا دسهَسد دٗاگشام ّا ،خذاٍل ،ًمـِ ّا،ػكؼْا ،فْشػسْا، اؿكال ٍغ٘شُ ً٘ض ٭

 .تاٗذسػاٗر ؿَد

 هـخصاذ ػٌَاى ؿكلْا

 2 هحل لشاسگ٘شٕ دسصٗشؿكل ا صهٌسْٖ ػلِ٘ ػور ساػر ؿكل تا فًَر هسي تِ اًذاصٓ -

 ٍاحذ

 .کَچكسش

 .ٗک ػغش فاصلِ ت٘ي هسي اصلٖ ٍهسي صٗشًَٗغ ؿكل ضشٍسٕ اػر -

 هـخصاذ ػٌَاى خذاٍل
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هحل لشاسگ٘شٕ دس ٍػظ ٗا گَؿِ ساػر تالإ خذٍل ؛تمِ٘ هَاسد هـاتِ هـخصاذ ػٌَاى  -

 ٍ صٗش

 ًَٗغ ؿكلْا

 ؿواسُ گزاسٕ صفحاذ

 .ؿواسُ صفحاذ دس ٍػظ ٍخاٗ٘ي صفحِ تذٍى خشاًسض ظاّشؿَد -

صفحاذ هشتَعثِ تؼن الله ،زمذٗن،زـكش،فْشػر هغالة ،چك٘ذُ ٍّشصفحِ لثل اص ؿشٍع  -

 فصل

 .ؿواسُ گزاسٕ ؿَد )دساًگل٘ؼٖ تا اػذاد سٍهٖ( اٍل تا حشٍف اتدذ

ؿواسُ گزاسٕ گشدٗذُ ٍتمِ٘ صفحاذ خاٗاى ًاهِ تِ صَسذ  1 صفحِ اٍل فصل اٍل تاػذد -

 هؼلؼل

 .ؿواسُ گزاسٕ ه٘ـًَذ

 ؿواسُ گزاسٕ هَضَػاذ

ّشٗک اصتخـْإ ّش فصل تا دٍ ؿواسُ کِ تا خظ فاصلِ اصٗكذٗگشخذاؿذُ اًذ،هـخص  -

ػذد ػور ساػر ت٘اًگشؿواسُ فصل ٍػذد ػور چح ؿواسُ زشز٘ة تخؾ هَسد .ه٘ـَد

 دس .ًظشاػر

صَسز٘كِ ّش تخؾ داسإ صٗشتخؾ تاؿذ،ؿواسُ ّش صٗش تخؾ دسػور چح ػذد فَق 

 .لشاسه٘گ٘شد
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 ؿواسُ گزاسٕ سٍاتظ ٍفشهَلْا

ّش ساتغِ کِ دسهسي تاؿذ تا دٍ ؿواسُ کِ تا خظ فاصلِ اصٗكذٗگشخذاه٘ـًَذ هـخص 

 ػذد .ه٘ـَد

هثلاًد ّو٘ي  .ػور ساػر ت٘اًگش ؿواسُ فصل ٍػذد ػور چح ؿواسُ ساتغِ هَسدًظشاػر

  .ًَؿسِ ه٘ـَد  (10-4)ساتغِ دس فصل چْاسم تِ صَسذ 

          زٌظ٘ن فْشػر هٌاتغ

"فْشػر هٌاتغ" ٗک صفحٔ خذاگاًِ دسآغاص هٌاتغ تا ػٌَاى - تا فًَر ٍاًذاصُ ػٌاٍٗي  

 فصَل،اٗي

 .تخؾ سااصػاٗشتخـْاخذاًواٗذ

 .هٖ تاؿذػثک سفشًغ ًَٗؼٖ ًٍكٍَسالگَٕ ًگاسؽ هٌاتغ ٍاسخاػاذ هشتَط تشاػاع  -

 .کلِ٘ سفشًغ ّا تا اػسفادُ اص ًشم افضاس سفشًغ ًَٗؼٖ دس هسي دسج ؿَد- 

سفشًغ ّإ فاسػٖ خاٗاى ًاهِ تاٗذ حسٖ الاهكاى ًؼخِ لاز٘ي آًْا زِْ٘ ٍ دس فْشػر لشاس - 

 .گ٘شد

 هـخصاذ خلذ خاٗاى ًاهِ

تاؿذ ٍ  )گالٌ٘گَس( ه٘ل٘وسشتا سٍکؾ چشم هصٌَػٖ 3 زا 2 خٌغ خلذ اصهمَا تاضخاهر -

 دسػغف خاٗاى ًاهِ  .چاج ؿًَذTitrهٌذسخاذ سٍٕ خلذ تِ ؿكل صسکَب ٗا ًمشُ کَب تاللن 
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دسصَسذ عَلاًٖ تَدى ػٌَاى  .ػٌَاى ًٍام ًٍام خاًَادگٖ ًَٗؼٌذُ خاٗاى ًاهِ رکشؿَد

 .فمظ کلواذ اتسذاٖٗ آى کافٖ اػر

فاسػٖ ( دل٘ما هغاتك صفحِ ػٌَاى: (اًگل٘ؼٖ( اعلاػاذ سٍٕ خلذ ٍخـر خلذ- 

 .خاٗاى ًاهِ تاؿذ)ٍاًگل٘ؼٖ

 :حدن خاٗاى ًاهِ

دسصَسز٘كِ .حدن خاٗاى ًاهِ تا صلاح دٗذ اػاز٘ذ هحسشم ساٌّوا ٍهـاٍ س زؼ٘٘ي ه٘گشدد -

صفحِ زداٍصکٌذ،داًـدَاخاصُ داسد خاٗاى ًاهِ خَد سادس 600زؼذادصفحاذ خاٗاى ًاهِ اص

تذْٖٗ اػر کِ فاٗل خاٗاى ًاهِ تصَسذ ٗكداسچِ اسائِ ه٘ـَد  .دٍخلذ هدض ااسائِ ًواٗذ

 .ًٍ٘اصٕ تِ خذا کشدى فاٗلْا ً٘ؼر
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 صفحِ ػٌَاى فاسػٖ -1فشهـواسُ

 

 

 

صاسذ تْذاؿر، دسهاى ٍ آهَصؽ خضؿكٖ ٍ

داًـگاُ ػلَم خضؿكٖ ٍ خذهاذ تْذاؿسٖ دسهاًٖ اٗلام 

 ................... داًـكذُ

 خاٗاى ًاهِ

 دکسشإ فَلسخصصٖ/دکسشإ زخصصٖ/دکسشإ ػوَهٖ /دکسشإ/ خْر اخز دسخِ کاسؿٌاػٖ اسؿذ

 ...................... گشاٗؾ .......................... سؿسِ

 ػٌَاى

 20 ٍ اًذاصُ للن B Titr ٍ تا فًَر Bold تصَسذ ........................................................
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اػساداى ساٌّوا/اػساد  

........................ 

اػساداى هـاٍس/اػساد  

 ........................ 

 ًگاسؽ

.................................... 

..................  ػال 

 

 چك٘ذُ فاسػٖ -2فشم ؿواسُ

 :ػٌَاى خاٗاى ًاهِ

تْسش اػر اٗي لؼور خ٘لٖ  .دس اٗي لؼور اّو٘ر هَضَع تِ عَس کلٖ رکشه٘ـَد :همذهِ

 ،"دس" ،"ٍ" تااحسؼاب کلوازٖ چَى–دلر ؿَدکِ زؼذاد کلواذ چك٘ذُ .کَزاُ ًَؿسِ ؿَد

"اص"  .کلوِ تاؿذ500زا300ت٘ي-ٍکلاًزوام کلوازٖ کِ دسدٍعشف آًْا فاصلِ لشاسداسد 

 .تْسشاػر کل چك٘ذُ دس ٗک صفحِ ًَؿسِ ؿَد

 .دس اٗي لؼور خلاصِ إ اص سٍؽ اًدام کا ستِ عَ سکلٖ رکش ه٘ـَد :سٍؽ کاس

 .دساٗي تخؾ ًساٗح تِ دػر آهذُ تِ عَسخلاصِ رکشه٘ـًَذ :ٗافسِ ّا

 ًس٘دِ ًْاٖٗ هٌر ج :ًس٘دِ گ٘شٕ

 .اص خاٗاى ًاهِ دس اٗي لؼور ًَؿسِ ه٘ـَد
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 کل٘ذ 3-6)کلواذ کل٘ذٕ فاسػٖ تا ٍٗشگَل اصّن خذا هٖ ؿًَذ  :کلواذ کل٘ذٕ ًَٗؼٌذُ

 (ٍاطُ

اٗي لؼور تا هشاخؼِ . ( کل٘ذ ٍاط3ُ-6)تِ صتاى اًگل٘ؼٖ : Meshکلواذ کل٘ذٕ اصخاٗگاُ 

تا کساتخاًِ هشکضٕ اػسخشاج هٖ گشدد ٍ دس اخس٘اس داًـدَ خْر دسج دس ًؼخِ ًْاٖٗ لشاس 

 .هٖ گ٘شد

 

 

 

 

 

 

 

 

 چك٘ذُ اًگل٘ؼٖ -3فشم ؿواسُ

 

Title: 

 

Introduction: 



15 
 

 

 

 

Material & Methods: 

 

 

Results: 

 

 

Conclusion: 

 

Author Keywords: (3-6 keywords) 

 

Mesh Terms: (From MeSH, 3-6 keywords) 

 

 

 

 صفحِ ػٌَاى اًگل٘ؼٖ -4فشم ؿواسُ

 

 



16 
 

Ilam University of Medical Sciences 

Faculty of …………………….. 

PhD/ M.Sc. /MD. Thesis 

 

Title of the Thesis 

………………………………………………….. (Times New Roman 20 ) 

 

Thesis Advisor/s 

Dr. …………………………………. 

 

Thesis Reader/s 

Dr. ………………………………… 

 

 

By 

………………………………. 

 

……………….. (year) 


